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CUPRINS



DragiimeiintruHristos,iubiliintruDomnul'pdrinteBorisqi
matuskar Natalia.

D; ziua pomenirii scumpului vostru seriojik2, sdnt cu voi su-

fletegte.
Fericit bdiefel, care, in pulinii sSi anir ,,a plinit ani indelungafi"

(id.i";s"l;;"; +: t:;.^riomnull-ardplt',,,ca sd nu-l schirnbe r5-

utaiea (lumii noastre)" (in1. lui Solomon 4: ll)'
Nu sa vi impdrtdqesc durerea voiesc, ci amdbucura impreund

..,.I/oi. Eu nu l-um c.,,,oscut, dar scrisoarea lui c6tre V16dica3 m,a

uimitprinmaturitateaeiqiprinduhulharului.Eunul-amcunos-
cut, dar scurta lui biografie, scrisd de cdtre D-na Osorghina' mi-a

dat'putinla sS-mi fac o idee despre acest minunat b5ie!el' "Nu
,porr" cu durere: el nu mai este, ci cu bucurie: a fost"'

Poate v[ vefi supdra pe mine, eu insd gAndesc cdt se poate de

sincer cd av6fi dor de el este un pdcat inaintea lui Dumnezeu' pre-

cumgiavSintristapentruel.Pentruelputemgitrebuiesdnebu-
curim qi sd mul16mim lui Dumnezeu'

in loc de urarea: Domnul sd ii odihneascd sufletul!, sufletul meu

imi spune cu t6rie c[ el a atins acea luminatd imp[r6!ie, care dea

Domnul gi noud si o dobdndim pentru milostivirea Lui'

CumultddragosteintruHristos,alvostrunevrednicfrate,
Ier. Sofronie

i-T"r*6 d" 
"drrsare 

in limba rusi pentru monahii gi preotese. (N. ff.)
2 Fiul mai mare al pdrintelui Boris qi matuskdi Natalia; a murit la varsta de

noud ani, pe 19 Februarie 1940'
t- rrait 

"p"litul 
Evloghie (Gheorghievski), exarhul Patriarhal in Europa

de Apus 1f te+q, duhlvnicul parintelui Boris 9i al matugkai Natalia. El i-a

cununat, a botezat copiii lor (in afari de cel mai mic), 9i l-a hirotonit pe pdrintele

Boris diacon 9i Preot.
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Noisy-le-Grand1, 4 Ianuarie, lg48
Draga mea intru Domnul, matuSkaNatalia.
lmi amintesc de o int0mplare laAthos. in portul mindstirii stdtea

ancorat un vas cupdnze. Dintr'o datd,pe neaqteptate, s,a ridicat o
furfirn[ puternicd de la apus. valurile impingeau corabia cdtre f6rm.
in fiecare clipi era prime.loie sd se rupd ruryor ancorei, iar corabia gi
marinarii sd se loveascd de stanci. De la fereastra trapezeimdndstirii
cd[ivamonahi priveau corabia. Eu am ajuns in clipa c6nd mat',nai.i
incercau sd coboare peste bord inbarcd, mdcar sd-gi salvez e via[a.
Micul vas era aruncat in sus gi-n jos. cu atdt mai mult bdrcufa. A
sdri peste bord gi a nimeri in barci era nu numai greu, ci insemna qi
primejdie de moarte. cdutdnd la aceapriveligte, un t6ndr monah ce
se uita prin fereastr[, diaconul Serafim, nu s'a mai putut abfine qi a
zis; ,,O, cum md doare inima pentru ei!', Stareful Siluan, care era gi
el acolo, i-a pus mdnape umdr liniqtit qi a zis: ,,Dacd"te doare inima
pentru ei, inseamnd cd au scdpat". int,adevlr, au reugit cu to{ii si

I 
_Aceastd 

scrisoare, precum qi urmdtoarele cinci, au fost scrise de la Noisy-
le-Grand, o suburbie a Parisului, unde pdrintele Sofronie se odihnea dupd o
boald grea. in aceavreme matu$kaNataliasuferea de dese atacuride inimd.
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sard in barcd qi, in chip minunat, sI ajungd la cheiurile de beton,
peste care pur $i simplu i-a aruncat un val. Salva,ti, ei au alergat cdtre

bisericd sd facd o rugdciune de muljdmitd.
CAnd v'a!i imbolndvit, gtiu ci pe mulli ii durea inima, din dra-

gostea ce v'o poartd, gi deci am incredinlarea cd vd veli reveni.
Dumnezeu sd vd pdzeascd prelioasa via{5.
Cu multd dragoste intru Hristos,

Ier Sofronie.
Urdri tuturor de Praznicul Nasterii Domnului, qi vd doresc tot

binele. Sdrutare celor mici.
t.,s.

16 Ianuarie, 1948.
Dragd mea intru Hristos, matuSka,
binecuvdntare qi pace de la Domnul.,
Ruqine imi este inaintea voastrd gi a pdrintelui Boris pentru cd

nu sdnt cu voi acum. Md gdndesc si gribesc intoarcerea mea
la Sainte-Genevidvel qi, totodatS, gdndesc ci poate Domnul ne va
da bucuria sd vi rev5d, fiind intdritd. $i totuqi, nu vd grdbili sd vd
ridicali de tot din pat. Rnbdafi lapat, odihni{i-vI.

Simt cd viala de porc pe care o duc acum md lipsegte de chipul
omenesc. Rugafi-v[ sd-mi dea Domnul puterea de a sluji Liturghia,
precum qi a-mi plini datoriainainteal-ui. in chip ciudat, intotdea-
una simt o pagub[ duhormiceascd atunci c0nd m[ intiresc trupegte,
c6nd, cumva, imi este prea bine qi sdnt linigtit intru toate. Sufletul
mi se chinuie din prea multul somn gi odihnd. Mi-e tare plicticos
fdrd o viafd duhovniceascd incordatd, gi acum nu qtiu, oare sd-mi
indelungesc odihna sau nu.

I Sainte-Genevidve-des-Bois: suburbie la sudul Parisului, unde Pdrintele
Sofronie gi pdrintele Boris slujiserd impreund in biserica ,,Adormirea Maicii
Domnului" din cimitirul Casei Rusegti. (N.tr.)
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in prima parte a qederii mele aici am scris Viala Starelului Siluan,
dar acum parcd,mi s'a pustiit sufletul, gi mdcar ci sdnt liber aproape
intreaga zi, scriu pujin gi stins. ,,Lipsit-a duhul meu" (Ps. I42:7),

Scriu acestea nu ca sd vi impovdrez, ci iatd imi revdrs necazsl
inaintea voastr5, din pricina prea putinelor slujiri, rugdciuni, taine;
vI scriu simplu, fri{eqte; mi bucur cd Domnul mi-a dat asemenea
frafi, qi md rog s[ v[ ocroteasci viala pentru cei care vd iubesc.

Ieromonah Sofronie.

24Ianuarie,1948
Draga mea intru Hristos, matuSka,
binecuvdntare gi pace de la Domnul.
(...) NddAjduiesc cu tdrie ca Domnul sd vd pdzeascd prefioasa

via[d,. Doar vd rog st5ruitor, rdbdali incd pulin, nu vd grdbili sd
irfira{i in via[a de zi cu zi. Rdbdali, mdcar cd este cumplit de greu
pentru o mamd, dar astfel veji avea doar de cdqtigat. insd dacd vd
vefi gribi, teamd, mi-este cdiar vefi cidea. Am frcut ascultare pi-
rintelui Boris, care-mi spunea cd qi el, cdndva, nu rdmdsese la pat
cdt ar fi trebuit, drept care s'avdtdmatrdu gi a zdcut la pat mai mult
decdt ar fi fost nevoie dintru bun inceput.

Crede ji -md cd nu-mi este deloc uqor moralmente sd vd pd-
rdsesc intr'o astfel de weme. Zllnic ard de dorinfa de a md intoarce
la dragul meu Sainte-Genevidve, unde s6nt nu pulini oameni pe
care Domnul mi i-a dat camdngdiere qi pe care ii iubesc. Dar iatd,
aqa a rdnduit Dumnezeu, sd mi imbolndvesc, fac6-se sfdntd voia
sa.(...)

MI rog pentru voi to1i, pe tofi vd iubesc nespus de mult, qi vi
rog si vd rugafi pentru mine. Ndddjduiesc cd Domnul imi va da de-
grab bucuria de a fi impreund cu voi.

Ieromonah Sofronie.
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31 lanuarie, 1948

DragdmatuSka Nataqa,
pacea lui Hristos sd fie cu dumneavoastrd.

Vreau si vd spun cdteva cuvinte, aceleagi pe care voiam sd vi le
spun qi in scrisoarea dinainte, dar cdnd te apropii de inima unei ma-

me, firegte, incerci si fii cdt mai cu luare aminte.
inchipuiJi-vi cd scrisoarea dumneavoastri m'a convins de faptul

cd am avut dreptate in prima scrisoare, insd awsesem dreptate in
g6ndul pe care-l aveam eu, gi nu in cel care reiegea din scrisoare,

vrdnd eu sd ajut gi doar s[ ajut, qi nicicum si vi ingreuiez inima.
Acum cdamprimit scrisoarea dumneavoastrd, confinutul ei imi

dd o oarecare putin!6 a m5 exprima deja mai direct.

Vdd cd am rSmas neinleles, iar dumneavoastrd ali tras o conclu-

zie contrarl.
Vorba este c5, dac[ v-am scris in general despre copii, asta a

fost, in pafte, pentru c6, atunci cdnd este vorba despre cei mici, se

intdmpld uneori sd vi se tulbure inima, sd vd fie dor de ei gi sd vd

ingrijorafi, iar aceasta poate totugi, deocamdatd, sd v[ oboseascd

inima. Dar nu cdtre ei mi se indrepta g6ndul principal, ci cdtre Ser-

ioja. A vorbi despre sufletul cel mai drag inimii voastre nu prea
' indrdzneam, insd tocmaiin caracterul amintirii lui este ceva nepo-

trivit, lucru ce se rdsfrdnge in intreaga voastrd stare sufleteascd.

indrdznesc sd cred cd eu, ca monah, cunosc lupta cu g6ndurile ini-
mii ceva mai bine dec6t alfii. $i iatd, rni se pare cd dacd legat de

amintirea lui Serioja alitrdi numai bucuria amintirii lui gi folosul,
in sensul unei adevdrate pilde ziditoare pentru to{i, totul ar fi p15-

cut lui Dumnezeu, qi dumneavoastrd de folos. Teamd-mi este insd

cd la dumneavoastri se gdseqte, pe l6ngd aceasta, qi ceva nepldcut

lui Dumnezeu, qi voui nefolositor. Iertafi-mi acest cuvdnt.
intrebafi: ,,Ce este str0mb in amintirea mea despre Serioja?"

- str6mb nu este, dar este o gregald, ca atunci cAnd oamenii nu se

roagd cum trebuie la Dumnezeu. Pe l6ngi care, in loc de folos, se

pot imbolnivi. Gregala dwnneavoastrd constd in faptul cb in amin-



tirea bdiefelului introducefi o anume tnchipuire; vi-l ?nchipuili cres-
cut mare, gi altele asemenea. Ce ar fi frcut el, ce ar fi devenit el acum.

in al doilea rdnd (...) gdndifi cd, dacdnu vd intristafi, este ca qi
cum ar dispdrea dragostea dumneavoastrd, ca gi cum v, a[ifici fald,
de el. Dar tocmai aici se afld gi greqala dumneavoastr6. Nu trebuie
sd vd hrdnifi aceastd durere, nu trebuie sd o cultivafi. Dupd atdlia
ani de astfel de durere pentru b[iefel, poate cd vd este foarte greu
si md infelegefi gi, cu atdt mai mult, sd o inf6ptui{i.

Dea-vd Domnul gi infelegerea, gi puterea de a infEptui in via![
lucrul despre care este vorba aici.

incredinfafi-l pe Seriojik lui Dumnezeu cu bucurie. Spunefi lui
Dumnezeu: ,,(...) Pdntecele meu a slujit nagterii unui biiefel, dar
el este al Tdu, qi cred cd Tu il iubegti mai mult dec6t mine; iar pe
mine ajuti-md sd-l pomenesc qi sd md rog numai aga cum este
binepldcut fie".

Dacdv'ampricinuit durere - iertafi-m6, dar mult md voi bucura
dacd veli asculta cuvdntul meu, pe care vi-l spun dupd Dumnezeu.

Faceli a$a cum v[ rog. Cerefi lui Dumnezeu sd vd ajute, gi vefi
vedea binecuvAntarea Domnului asupra voastrd.

Cu dragoste intru Hristos, fratele dumneavoastr[,
Ieromonah Sofronie.

Sdrut intru Domnul pe iubitul meu pdrinte Boris.

3 Februarie, 1948
Dragi intru Hristos, matuSka Nataqa,
pace voud de la Domnul.
Cdnd v'am scris ultima scrisoare md codeam s6 v'o trimit. Am

atins acolo o problemr prea grea. Mu[i ani trebuie pentru ca unii
monahi s[ se invefe adevdrata pomenire a lui Dumnezeu, adevd-
rata rugdciune. Adevirati - relativ, pentru cd rugdciunea desivflr-
qiti oricum este o raitate pe pdmdnt. Md temeam s6 nu rdm6n ne-
inteles, gi deci, in loc de folos, sd fi pricinuit numai durere gi daun[.
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$i dintr'o da1d amprimit scrisoarea dumneavoastrd care adAnc m'a
bucurat prin faptul cdm'a[iin]eles. Via,ta noastrd oricum ar frebui si
fie rugdciune. Vorbind despre greqita pomenire a lui Serioja aveam

in vedere, la urma urmei, gregita pomenire a lui Dumnezeu, adicd

rugiciunea. Este o problemd foarte serioasd. O problemd foarte grea'

Cei mai mulli nu o tnJeleg. indelung trebuie cerut Domnului ca El
insugi sd ne inve,te , cdcipitncugetare qi prin cuvinte nu te pofl inv5{a.

$i de vd va da Domnul sd inlelegefi ceea ce am vrut sd spun,

atuncea cu adevdrat binecuvdntarea lui Dumnezeu va odihni asupra

voastrd. SpuneJi cd vreli sd vd ridicali cu noi puteri. Aceasta chiar
va qi fi noile puteri. Cdtmdrog Domnului ca El sd vd dea cu ade-

vdrat acele noi puteri, noua via!5! Se vor ivi noi gdnduri, cuvinte,
un nou in{eles.

Mi-este greu sd vorbesc despre aceasta, cici md tem sd nu fiu
inleles gregit.

intr'un fel sau altul, mult md bucur, gi mu$umesc lui Dumnezeu

ci vb este mai bine. Zvonun au ajuns pdndlamine cdplrintele Bo-
ris este foarte istovit. Aga de rdu imi pare cd boala mea i-a zdran-
cinat pe to!i.

Urdri pdrintelui Boris, Veruqkdi, gi sdrutare celor mici.
Cu dragoste intru Hristos,

Ieromonah Sofronie.

15 Februarie, 1948

Dragd intru Domnul, matuqka Nataga,
BinecuvAntarea lui Dumnezeu fie cu dumneavoastrd.

Astizi s'au implinit qapte ani de la hirotonia mea intru preot. (Ca

diacon am fost hirotonit in 1930, qi ca ieromonah, in 1941.) (...)
Astdzi, slavd Domnului, slujba mea a mers mai bine decdt in

celelalte ddfi, dupS boa15. Mi s'a ivit nddejdea ci Domnul imi va
mai da inci putinf a de a sluji. CAtdva vreme md temeam serios

c5, pentru pdcatele mele, md voi lipsi de slujire. infelegefi ce ar



insemna aceasta pentru un preot-monah. Pierderea slujirii ar fi tot
una cu pierderea viefii. Dar poate cd Domnul md va mai rdbda in-
c6. (...) Acum md simt in mare parte mai bine, iar de data asta mi
se pare cE nu md amdgesc.

Miercuri am fost la Paris pentru o radioscopie. Rezultatele m,au
uimit. Pldmanii erau intr'o stare deplin satisfrcdtoare. Dar cu inima
este mai riu, totugi nu intr'o stare dezndddjduitoare. Fatigu|t.

Toate acestea imi dau o bund n[dejde cd md voi putea intoarce
curAnd la Sainte-Genevidve, unde sdnt atdfapieteni apropia,ti $i dragl.
V'am scris atAt de mult qi de amdnunft despre sinemi, cu gAndul cb gi
dumneavoastrS vd veJi insdndtogi cu ajutorul lui Dumnezeu gi cd totul
va fi bine. Acum md simt mult mai apropiat de voi dec0t c6nd am
sosit aici. De trei ori am fost la Paris singur, fErd frrsofitori. Scrie{i-mi
adresa familiei Kolciak2, ia s[ m[ pot vedea cu Nikolka.

Sdnt tare recunoscdtor pdrintelui Boris care a luat asupr[-gi o
osteneald atdt de mare de a md, vizita. Am fost peste mdsurd de
bucuros s5-1 revdd. (...)

Anul acestaviala mea s'a Iegat atdt de strAns de voi to{i. Mai
inainte vd gtiam numai dupd numele de pe lista Fr6!iei, numai ca
nume, ca fra[i, dar acum Dumnezeu mi-a dat, in persoanele voas-
tre, niqte frali cu adevdrat iubili in Hristos.

Rugafi-v5 pentru mine. Ndddjduiesc cd Domnul md va milui
pentru rugdciunile voastre.

Dumnezeu sd vi binecuvdnte.
Sdrut frdleqte intru Hristos pe pdrintele Boris. Sdrutare copila-

gilor.

Ierom. Sofronie.

I obosit (in lb. fr.).2 veriqoara pdrintelui Boris, Ecaterina Razvozova, se mdritase cu fiul amiralului
A. V. Kolciak. Era naga fiului mai mic al pirintelui Boris - Nikolai.
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Biserica din cimitirul rusesc din Sainte Genevidve-des-Bois

Nissa, 29 Martieo l95ll
Dragi pdrinte Boris qi matuSkaNataga.

. A vi scrie tot ce s'a petrecut pdnd i3 clipa pornirii trenului din-

spre Paris spre Nissa este de prisos. in tren, la inceput era lume

pulind gi era linigte. Deranjau pulin in gdti, dag in general, noaptea

mi-am petrecut-o intins gi am dormit aproape la fel de bine ca in
patul meu. Dimineala s'a fbcut g6l5gie, dar totuqi suportabil. Am
reugit sd ajung cu bine. Taxiul era chiar la intrareain gard. ins6gi

proprietara casei m'a int0mpinat in gatl. Ajunqi acasd, curdnd a

fost serviti masa.2 Am luat prdnzul impreuni cu tofi cei ai casei.

t LaNissa Pdrintele Sofronie se odihnea dup6 o grea opera{ie (gashectomie

,,totald" * cam3/q din stomac a fost inlSturat).
2 Perintele sofronie insd, vreme deun an dupd operalie, nu aputut sd sehrinea-

scd decdt at zeamd in care se fiersese carne. (N. tr.)
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